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第１回学力推移調査の結果が出ました。 

4 月 17 日に行われた学力推移調査の全国の結果が出ましたので、個人成績表を配付しています。成績

は、校内順位・偏差値、全国順位・偏差値・GTZ についての個人成績が示されています。GTZ とは、ベ

ネッセにおける学力の評価指標です。これにより、高校までの学力の推移を把握することができます。 

また、志望大学合格に必要な学力の目安となります。調査結果に一喜一憂するのではなく、現在の学力を

把握し、今後の学習にどう生かすかを考えましょう。 

【GTZ の見方】 
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【個人成績表のチェックポイント】 

□３教科のバランス（どんな△グラフになっていますか。） 

□教科ごとの学力の推移（特に伸ばしたい教科はありますか。）  

□大問別の得点率（特に時間をかけたほうがよい分野はありますか。） 

□生活のリズム（３点固定はできていますか。） 

□学習時間（毎日どれだけ積み上げていますか。）    学習の質を高めるためには、量が必要 

です。あなたの学習時間は十分ですか？                                               

７月４日(金)・７日(月)・８日(火)は１学期末テストです 。 

期末テストは、1 学期のまとめのテストです。期末テストに向けて「テストに向かう学習態度」を確認

しましょう。中間テストの反省と前号でお伝えした「効果的な定期テストの受け方」を参考に、さっそく明

日からの授業の受け方や課題への取組を見直し「テスト勉強の準備」を開始しましょう。 

【テスト勉強でやるべき２つのこと】 

①とにかく暗記・・・知識として身につけなければならないことを確実に身につけるためには、「反復」

が有効です。視覚、聴覚、触覚を刺激したさまざまな方法で、覚えたいことに「とに

かくくり返し触れる」ことをおすすめします。 

②内容を理解・・・テスト範囲の学習内容に疑問点はありませんか。学習内容が「わかった」状態でテス

トに臨みましょう。友達と「教えあい」をすると、教える方も理解が深まりますよ。 

■学習委員会で「特定の人が期日に課題を出さない」ことについて様々な意見が出ました。「本人の自覚以外

に解決はない！」というのが結論でしたが、「そもそも提出日は守って当たり前なのに…」との声もありました。 
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学習実態調査での  

【平日】     【休日】 

１年生：  １時間５分   １時間４７分 

２年生：    ５８分    １時間５０分 

３年生：    ５６分   １時間４３分 


